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INGREDIENT ES.

Café Gourmet Instantaneo (Coffea Arabica)
Proporciona energia y antioxidantes que tiene
beneficios para la salud. La cafeina en el cafée
puede aumentar la tasa metabdlica, lo que
podria ayudar a guemar mds calorias y favorecer
la pérdida de peso, un objetive comun en las
dietas cetogénicas.

Triglicéridos De Cadena Media (Mct)

Los MCT se metabolizan rdpidamente en el
higado y se convierten en cetonas, que son und
fuente de energia rapida y eficiente. Es beneficio-
so parg aquellos que siguen ung dieta cetogénica
va que tiene un efecto supresor del apetito.

La capacidad de los TCM para ser metabolizados
rapidamente y convertidos en cetonas facilita la
quema de grasa.

Innoslim® (Astragalus Membranaceus Y Panax
Notoginsenaq)

Es un regulador metabdlico de glucosa y lipidos
de grado farmacéutico. Ademds tiene efectos
positivos en el metabolismo y la respuesta a la
insulina, complementa los objetivos de una dieta
baja en carbohidratos.



